
Вопрос:  Что я могу сделать, если увижу, что кто-то 
целенаправленно воздействует на другого человека в 
результате происшествия с проявлениями предвзятости?
 Принятие мер: Подойдите к целевому лицу, представьтесь и предложите 

поддержку.

 Активное слушание: Спрашивайте, прежде чем предпринимать какие-либо 
действия, и уважайте пожелания целевого лица. Следите за ситуацией, если это 
необходимо.

 Игнорирование атакующего: Проявляя благоразумие, попытайтесь разрядить 
ситуацию с помощью своего голоса, языка тела или отвлекающих факторов.

 Сопровождение: Если ситуация обострится, пригласите целевого человека уйти 
вместе с вами.

 Предложение эмоциональной поддержки: Помогите человеку, на которого 
направлено воздействие, спросив, как он себя чувствует. Помогите ему понять, 
что он хочет делать дальше.

Источник: Кампания A3PCON #StopAAPIHate



Хотите знать, чем занимается отдел 
по гражданским правам? Следите за 
нами в социальных сетях!

https://twitter.com/home?lang=en
https://instagram.com/orcivilrights?igshid=YmMyMTA2M2Y=
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